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Представление об индивидуальном и универсальном 
«Я» с точки зрения буддийской философии – на 
примере анализа причины «ухода» Л.Н. Толстого 
 

ТЕЗИСЫ 

Буддийская мысль на Западе нередко воспринимается как единая философия, 
единое мировоззрение, в то время как на самом деле существуют совершенно 
различные школы и подходы. В качестве такого примера внимание в докладе 
фокусируется на представлении об индивидуальном и универсальном «Я» в 
интерпретациях причины бегства Л.Н.Толстого из дома, выдвинутых И.А. Буниным, 
Кокити Нагатой и Дайсаку Икедой. Для И.А. Бунина индивидуальное «Я» – это то «Я», 
которое в конечном итоге должно быть освобождено от самсары, в то время как 
Нагата утверждает необходимость отрицания индивидуального «я». Икеда, 
напротив, рассматривая индивидуальное «Я» как малое «Я», а универсальное «Я» – 
как большое «Я», вовсе не отрицает первое. Он объясняет, что малое «Я» можно 
активизировать и совершенствовать, гармонизируя и сливая его с большим «Я». 


